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הצעת חוק יום בריאות הלב, התשפ"ה–2025

מטרתו של חוק זה לקבוע יום ציון שנתי לשם העלאת המודעות לבריאות הלב 

ולמחלות לב, וחינוך הציבור לשמירה על אורח חיים בריא ולצמצום התמותה 

ממחלות לב.

.1 מטרה 

יום בריאות הלב יצוין מדי שנה ביום 29 בספטמבר (בחוק זה – יום  (א) 

בריאות הלב). 

.2 יום בריאות הלב

(ב) חל יום בריאות הלב ביום חג, מנוחה, שבתון, יום זיכרון או ציון 

ממלכתי או ביום שלפני אחד הימים כאמור, יקוימו פעילויות יום בריאות הלב 

ביום החול הראשון בשבוע שלאחר מכן.

יום בריאות הלב יצוין בין השאר –  .3 דרכי קיום 

בדיון מיוחד במליאת הכנסת במועד האמור בסעיף 2 או סמוך לו; חל  (1)

יום בריאות הלב בפגרת הכנסת, רשאי יושב ראש הכנסת לקבוע מועד אחר 

לציון יום בריאות הלב במליאת הכנסת;

ברשויות המקומיות, כפי שיחליט ראש הרשות המקומית; (2)

במערכת החינוך, כפי שיחליט שר החינוך; (3)

במערכת הבריאות, כפי שיחליט שר הבריאות;   (4)

במשרד התרבות והספורט, כפי שיחליט שר התרבות והספורט. (5)

שר הבריאות ממונה על ביצוע חוק זה והוא רשאי להתקין תקנות לביצועו, 

ובכלל זה לקבוע פעולות נוספות לציון יום בריאות הלב לרבות פעולות 

שיתקיימו בשיתוף פעולה עם גופים אזרחיים, מקצועיים ורפואיים.

.4 ביצוע ותקנות
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מחלות לב וכלי דם הן בין גורמי המוות השכיחים בישראל ובעולם. אבחון מוקדם ושמירה על אורח 

חיים בריא יכולים לצמצם באופן משמעותי את הסיכון לתחלואה ולתמותה. מטרת הצעת חוק זו היא 

להעלות את המודעות הציבורית לחשיבות בריאות הלב, לעודד את הציבור לבצע בדיקות תקופתיות 

ולסגל אורח חיים בריא.

יום בריאות הלב העולמי, המצוין בתאריך 29 בספטמבר, מהווה הזדמנות לקדם פעילויות חינוכיות, 

רפואיות וציבוריות להעלאת המודעות למחלות לב ולדרכי מניעתן גם במדינת ישראל. הצעת החוק נועדה 

ליישם יוזמה זו בישראל באמצעות שיתוף פעולה בין משרדי ממשלה, רשויות מקומיות, מערכת החינוך 

ומערכת הבריאות.
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