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הצעת חוק לימוד חובה (תיקון – משקל ילקוט תקין לתלמידים), התשפ"ד–2024

בחוק לימוד חובה, התש"ט–11949, אחרי סעיף 12ד יבוא: .1 הוספת סעיף 12ה

שר החינוך, בהסכמת שר הבריאות, יקבע הוראות 

לעניין משקל ילקוט תקין לתלמיד, וכן בעניינים 

אלה:

12ה. "משקל ילקוט

דרכים להעלאת המודעות של מורים,  (1)

תלמידים במוסד חינוך והוריהם בדבר החשיבות 

של נשיאה נכונה של הילקוט ושל נשיאת ילקוט 

במשקל תקין;

עריכת מדידה תקופתית של משקל הילקוט  (2)

והתלמידים במוסד חינוך מטעם שירותי בריאות 

הציבור במשרד הבריאות;

אספקת פתרונות אחסון במוסד חינוך  (3)

לשימוש התלמידים."

ר ב ס ה י  ר ב ד

בחוזר מנכ"ל משרד החינוך "קיום אורח חיים בריא ופעיל והטמעת חינוך לבריאות במוסדות החינוך" 
(הוראת קבע 383 מיום 29.12.22) נקבע כי לא יעלה משקלו של ילקוט על 15% ממשקלו של התלמיד. 
למרות הוראות אלה, תלמידים עדיין נושאים ילקוטים שמשקלם עודף, דבר אשר צפוי לגרום לנזקים 

בריאותיים חמורים לילדים קטנים, כמו עקמת בעמוד השדרה.
לפיכך, מטרת הצעת החוק היא להסמיך בחקיקה ראשית את הסדרת משקל הילקוט של תלמידים. 
מוצע לקבוע כי שר החינוך יקבע בתקנות, בהסכמת שר הבריאות, את משקל הילקוט התקין וכן הוראות 

נוספות שיסייעו בהתמודדות עם תופעת המשקל העודף של ילקוטים: דרכים להעלאת מודעותם של  
מורים, תלמידים והורים לסוגיה, עריכת מדידה שנתית של משקל הילקוט והתלמידים ואספקת פתרונות 

אחסון במוסדות החינוך.
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הוגשה ליו"ר הכנסת והסגנים

והונחה על שולחן הכנסת ביום

1 ס״ח התש״ט, עמ' 287.
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