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רשימת הנוכחים על תואריהם מבוססת על המידע שהוזן במערכת המוזמנים הממוחשבת. ייתכנו אי-דיוקים והשמטות.
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[bookmark: _ETM_Q1_39949][bookmark: _ETM_Q1_42714][bookmark: _ETM_Q1_51850][bookmark: _ETM_Q1_50793][bookmark: _ETM_Q1_58169][bookmark: _ETM_Q1_54956][bookmark: _ETM_Q1_65901][bookmark: _ETM_Q1_72987]היום ה-11 בדצמבר, י' בכסלו תשפ"ה. אנחנו נפתח את הדיון, נשמע את הגורמים השונים. גם משרד הבריאות, גם העמותה לאנדומטריוזיס ישראל, את המטופלות. אנדומטריוזיס היא מחלה גניקולוגית כרונית הפוגעת בעיקר בנשים בגיל הרפויות וגורמת לכאבים ובעיות פוריות. הסיבה למחלה אינה ידועה עד היום ואין דרך למנוע את המחלה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_226477][bookmark: _ETM_Q1_226592][bookmark: _ETM_Q1_221631][bookmark: _ETM_Q1_224368][bookmark: _ETM_Q1_231858][bookmark: _ETM_Q1_232602][bookmark: _ETM_Q1_232877][bookmark: _ETM_Q1_234008][bookmark: _ETM_Q1_235087][bookmark: _ETM_Q1_231345][bookmark: _ETM_Q1_241678][bookmark: _ETM_Q1_248299][bookmark: _ETM_Q1_256634][bookmark: _ETM_Q1_267029][bookmark: _ETM_Q1_273331][bookmark: _ETM_Q1_280759][bookmark: _ETM_Q1_281021][bookmark: _ETM_Q1_284128][bookmark: _ETM_Q1_294129][bookmark: _ETM_Q1_301053][bookmark: _ETM_Q1_298767][bookmark: _ETM_Q1_299995]ממש. ואני ממש מברכת על קיום הדיון הזה ממקום שאני יודעת כמה את מחויבת ומבינה ומכירה. אז קודם כול, זה מאוד טוב, ואני בטוחה שאם את פה את גם תלווי את הנושא הזה בהמשך. נתחיל בדבר הברור – בריאות נשים זה תחום מופקר שנים ארוכות, וככזה הוא גם מלווה בהמון צלקות של היעדר טיפול, אבחון והכרה בחלק מהמחלות, התופעות והתסמינים שיש למחלות שפוגשות נשים, בעיקר או באופן מוחלט. והאנדומטריוזיס זו אכן מחלה כזאת. כשקיימנו דיון בפעם הקודמת זה היה דיון מאוד מרגש. הגיעו גם חלק מהמתמחות הצעירות לרפואה שיהיו הרופאות הבאות, והן סיפרו איך את מתכוונות לגשת למחלה הזאת, מהמקום הזה של הכרה ושינוי המציאות הרפואית הנוכחית. פגשנו גם את קופות החולים וגם את נציגות משרד הבריאות, שכבר עושות תהליכים, ודברים כן קורים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_419825][bookmark: _ETM_Q1_362316][bookmark: _ETM_Q1_416941][bookmark: _ETM_Q1_429124][bookmark: _ETM_Q1_425737][bookmark: _ETM_Q1_432620][bookmark: _ETM_Q1_432571][bookmark: _ETM_Q1_437212][bookmark: _ETM_Q1_449460][bookmark: _ETM_Q1_460124][bookmark: _ETM_Q1_467658][bookmark: _ETM_Q1_465782][bookmark: _ETM_Q1_476491][bookmark: _ETM_Q1_473532][bookmark: _ETM_Q1_479091][bookmark: _ETM_Q1_484510]תודה רבה, יושבת-הראש. בוקר טוב, שמי נועם גרינברג ואני חוקר במרכז המחקר והמידע של הכנסת. אני אציג בפניכם את המסמך שכתבנו, ממש את עיקרי הדברים, ואת הנושאים המרכזיים שנגענו בהם. ראשית כל, כמו שיושבת-הראש אמרה, באמת מדובר במחלה גניקולוגית כרונית, מחלת נשים, שמתאפיינת בגידולים של תאים דמויי רירית הרחם דווקא מחוץ לרחם. כמו שיושבת-הראש אמרה, אין מניעה למחלה ואין דרך ריפוי למחלה באופן מוחלט. התסמינים השכיחים הם כאבים, דימום כבד ועוד. באמת תסמינים מגוונים. ויש בעיה מסוימת מכיוון שהתסמינים האלה דומים גם למחלות אחרות וקשה לבדל אותם מהמחלות האלה.

[bookmark: _ETM_Q1_484693][bookmark: _ETM_Q1_484726][bookmark: _ETM_Q1_484825][bookmark: _ETM_Q1_487648][bookmark: _ETM_Q1_495713][bookmark: _ETM_Q1_502835][bookmark: _ETM_Q1_500210][bookmark: _ETM_Q1_501954][bookmark: _ETM_Q1_510851][bookmark: _ETM_Q1_519048][bookmark: _ETM_Q1_530922][bookmark: _ETM_Q1_530603][bookmark: _ETM_Q1_536968][bookmark: _ETM_Q1_545746][bookmark: _ETM_Q1_546475][bookmark: _ETM_Q1_553847][bookmark: _ETM_Q1_560242][bookmark: _ETM_Q1_555634]אציין שאין בהכרח התאמה בין חומרת המחלה לחומרת התסמינים, כך שאישה עם תסמינים חמורים יכולה להיות בלי כאבים וגם להיפך. במסמך אחד האתגרים המרכזיים שהצבענו עליהם זה אתגר השכיחות. אין הערכה רשמית בעולם, למרות שמדובר בכ-10% על ידי ארגון הבריאות העולמי. בישראל, למשרד הבריאות אין נתונים רשמיים. המשרד הפנה אותנו לנתונים שנאספו ממאגרי המידע של מכבי ב-2015. לפיהם 1% בלבד של נשים בגילאי פוריות היו חולות אנדומטריוזיס. מהנתונים שאנחנו אספנו מקופות החולים עלה כי בערך 2% מהמטופלות בגילאי פוריות חולות אנדומטריוזיס. אפשר לראות את הפירוט המלא בתוך המסמך שלנו. 
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[bookmark: _ETM_Q1_669760][bookmark: _ETM_Q1_669880][bookmark: _ETM_Q1_666347][bookmark: _ETM_Q1_670721][bookmark: _ETM_Q1_677553][bookmark: _ETM_Q1_684377][bookmark: _ETM_Q1_680234][bookmark: _ETM_Q1_690795][bookmark: _ETM_Q1_697092][bookmark: _ETM_Q1_703947][bookmark: _ETM_Q1_713440][bookmark: _ETM_Q1_709224][bookmark: _ETM_Q1_716295][bookmark: _ETM_Q1_717532][bookmark: _ETM_Q1_723056][bookmark: _ETM_Q1_718778][bookmark: _ETM_Q1_736042][bookmark: _ETM_Q1_732340][bookmark: _ETM_Q1_734747][bookmark: _ETM_Q1_736790][bookmark: _ETM_Q1_743549][bookmark: _ETM_Q1_744096][bookmark: _ETM_Q1_749542][bookmark: _ETM_Q1_752144]נכון. לגבי תהליך האבחון, כמו שאמרנו, התהליך עצמו הוא ארוך. נאמר לנו שהוא אורך בין 4 ל-15 שנים. במחקר של מכבי הוצג ממוצע של 10 שנים, וזה משתי סיבות עיקריות: א' עיכוב של נשים בפנייה לרופאים, הן בגלל שהן לא יודעות אם התסמינים שלהן חריגים או לא, או במקרים מסוימים אי אמון במערכת הבריאות. בנוסף, לוקח זמן אחרי שהנשים פונות, אז לוקח זמן לתהליך האבחון. שוב, יכול להיות שיש חוסר במומחיות של רופאים. ו-ב', שוב, כמו שאמרנו מקודם, קושי בהבחנה מבדלת בין אנדומטריוזיס לבין מחלות אחרות. אנחנו התייחסנו במסמך לנושא שיושבת-הראש העלתה, של קשיי פוריות בקרב נשים עם אנדומטריוזיס. אנחנו לא נאריך על זה מכיוון שיושבת-הראש הציגה בנושא. אני מניח שהנושא הזה, שהתייחסנו אליו במסמך, שהוא יהיה במוקד הדיון. 
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[bookmark: _ETM_Q1_763111][bookmark: _ETM_Q1_763195][bookmark: _ETM_Q1_765636][bookmark: _ETM_Q1_761481][bookmark: _ETM_Q1_771719][bookmark: _ETM_Q1_768557][bookmark: _ETM_Q1_772369][bookmark: _ETM_Q1_770494][bookmark: _ETM_Q1_776486][bookmark: _ETM_Q1_781868][bookmark: _ETM_Q1_788840][bookmark: _ETM_Q1_785450][bookmark: _ETM_Q1_792732][bookmark: _ETM_Q1_789786][bookmark: _ETM_Q1_777390][bookmark: _ETM_Q1_792663][bookmark: _ETM_Q1_796006][bookmark: _ETM_Q1_803028][bookmark: _ETM_Q1_798223][bookmark: _ETM_Q1_804310][bookmark: _ETM_Q1_801680][bookmark: _ETM_Q1_799104][bookmark: _ETM_Q1_803451][bookmark: _ETM_Q1_801659][bookmark: _ETM_Q1_808537]תודה. ואני אגיד תודה לחברת הכנסת לזימי על היוזמה, ולך, חברת הכנסת, טטיאנה מזרסקי, על ההובלה של היום הזה. אני איה, אני מנכ"לית העמותה. אני מתמודדת עם אנדומטריוזיס ואני מטופלת פריון בעבר. אנחנו הרבה פעמים בקהילות של המטופלות, אז פונים אלינו ואומרים "אובחנתי באנדומטריוזיס, מה זה אומר? שאני לא אוכל להיכנס להריון?". מלבד זה שאנחנו רגע רוצות להורי את הדאגה והחשש מהנושא ולהסביר שממש לא בכול המקרים תהיה בעיית פוריות, אנחנו גם רוצות רגע לשאול כמה שאלות בשביל להבין ולראות מה מסרו להן, איזה מידע מסרו להן ואיזה לא. אולי הדבר הראשון שאנחנו רוצות לשאול זה איזה סוג אנדומטריוזיס יש לך. כי יש מקרים שבהם אפשר לחזות בצורה ברורה יותר שתהיה פגיעה בפוריות ויש מקרים שפחות. 
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[bookmark: _ETM_Q1_1084784][bookmark: _ETM_Q1_1090121][bookmark: _ETM_Q1_1089889][bookmark: _ETM_Q1_1096317][bookmark: _ETM_Q1_1102028]תודה רבה, איה. נשמח לשמוע את הקופות. אבל, לפני כן רציתי לבקש גם מפרופ' אורי דיאור, מנהל מרכז אנדומטריוזיס בהדסה, להתייחס. בבקשה, פרופ'. 
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[bookmark: _ETM_Q1_1104047][bookmark: _ETM_Q1_1104198][bookmark: _ETM_Q1_1106984][bookmark: _ETM_Q1_1106860][bookmark: _ETM_Q1_1110768][bookmark: _ETM_Q1_1116661][bookmark: _ETM_Q1_1122606][bookmark: _ETM_Q1_1124507][bookmark: _ETM_Q1_1126415][bookmark: _ETM_Q1_1133700][bookmark: _ETM_Q1_1141175][bookmark: _ETM_Q1_1137552][bookmark: _ETM_Q1_1145634][bookmark: _ETM_Q1_1145237][bookmark: _ETM_Q1_1145431][bookmark: _ETM_Q1_1147423][bookmark: _ETM_Q1_1153175]בוקר טוב. אני באמת שמח על ההתכנסות של הוועדה הזאת ואני מקווה שסוף-סוף יהיה איזשהו שינוי, כי זה נושא שהוא כבר מדובר יותר מידי זמן, אפשר להגיד. אני כבר בוועדה השלישית פה בכנסת, ובשנים שעברו הרבה נשים איבדו את היכולת ללדת בגלל חוסר פעולה של המדינה. אני רוצה להגיד כמה מילים רפואיות קצרות, ואז מה שאני חושב שנתיב הפעולה שצריך להתוות. יש שלושה סוגים עיקריים של אנדומטריוזיס: אנדומטריוזיס שטחי, שחלתי ועמוק. בכל הסוגים תיתכן פגיעה בפוריות, אבל רק בסוג אחד הוכח מעל כל ספק, ואני לא נכנס למקומות של מחלוקת, שעצם נוכחות המחלה פוגעת ברזרבה השחלתית. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2236133][bookmark: _ETM_Q1_2236287][bookmark: _ETM_Q1_2232534][bookmark: _ETM_Q1_2234935][bookmark: _ETM_Q1_2242860][bookmark: _ETM_Q1_2238890][bookmark: _ETM_Q1_2248122][bookmark: _ETM_Q1_2246440][bookmark: _ETM_Q1_2250222][bookmark: _ETM_Q1_2257640][bookmark: _ETM_Q1_2253014][bookmark: _ETM_Q1_2255536][bookmark: _ETM_Q1_2260214][bookmark: _ETM_Q1_2259308][bookmark: _ETM_Q1_2263168][bookmark: _ETM_Q1_2269145]ועדיין, המספרים הם כן גבוהים. ואם אנחנו קודם הזכרנו ודיברנו על מדיניות פוריות, אז צריך להבין שאם פה אנחנו מאחורי הקלעים, אם פה אנחנו רוצים לעודד פוריות והולדה וזו המדיניות, אז צריך לזכור שמדינות אחרות שדווקא מחזיקות במדיניות אחרת אולי, דווקא להן יש פרוטוקולים וקווים מנחים לכך שלפני כניסה לניתוח אנדומטריומה יש לבצע שימור פוריות. זה קורה בתוך המרכזים לפני הניתוח וזה חלק אינטגרלי מהטיפול. איכשהו פה זה עדיין לא ככה, וזה פשוט מנוגד למדיניות. היישום הוא לא הגיוני. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2291768][bookmark: _ETM_Q1_2291902][bookmark: _ETM_Q1_2301968][bookmark: _ETM_Q1_2301618][bookmark: _ETM_Q1_2306261][bookmark: _ETM_Q1_2311849][bookmark: _ETM_Q1_2307129][bookmark: _ETM_Q1_2310395][bookmark: _ETM_Q1_2311062][bookmark: _ETM_Q1_2322848][bookmark: _ETM_Q1_2329319][bookmark: _ETM_Q1_2336723][bookmark: _ETM_Q1_2333472][bookmark: _ETM_Q1_2342241][bookmark: _ETM_Q1_2343002][bookmark: _ETM_Q1_2345444][bookmark: _ETM_Q1_2355317]בוקר טוב לכולם. קוראים לי מיכל סימון, אני גרה בקיבוץ רוחמה. הכוכבת האמיתית של האירוע ישנה כרגע, קוראים לה עופרי. עופרי היא הבת השנייה שלי. גם בני הבכור, איתי, וגם בתי, עופרי, שהיא בת חודשיים, שניהם עוברו בטיפולי פוריות. אני אובחנתי באנדומטריוזיס אחרי סבל נורא במשך תקופה של 9 חודשים, שבהם לא ישנתי ולא אכלתי, ותוך כדי למדתי ועבדתי כמו רוב הסטודנטים במדינת ישראל. אני בעצם אובחנתי, בניגוד לחולות אנדומטריוזיס אחרות, אובחנתי יחסית מהר, עם שלוש אנדומטריומות גדולות מאוד. בעצם הוסבר לי שאין מנוס מלבצע ניתוח. והניתוח צפוי להיות ניתוח גדול בגלל שהיו הרבה מאוד נגעים והידבקויות. הייתי עתידה להיכנס באמת לחתיכת אירוע. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2361044][bookmark: _ETM_Q1_2361085][bookmark: _ETM_Q1_2361202][bookmark: _ETM_Q1_2358243][bookmark: _ETM_Q1_2360383][bookmark: _ETM_Q1_2365692][bookmark: _ETM_Q1_2364500][bookmark: _ETM_Q1_2368603][bookmark: _ETM_Q1_2376024][bookmark: _ETM_Q1_2382220][bookmark: _ETM_Q1_2378100][bookmark: _ETM_Q1_2384458][bookmark: _ETM_Q1_2394932][bookmark: _ETM_Q1_2395519][bookmark: _ETM_Q1_2399130][bookmark: _ETM_Q1_2405705][bookmark: _ETM_Q1_2415626][bookmark: _ETM_Q1_2420165][bookmark: _ETM_Q1_2417950][bookmark: _ETM_Q1_2421262]הרופא שלי, שיבורכו ידיו, הוא אמר לי שהוא בעצם ממליץ, הוא יודע שאני לא זכאית למימון של שימור פוריות, אבל הוא ממליץ לפני הניתוח לבצע את ההליך הזה, בגלל שהסיכוי שהפוריות שלי תיפגע במהלך הניתוח הוא סיכוי גבוה מאוד. ובעצם אחרי ניסיונות כאלה ואחרים להשיג מימון או סבסוד או עזרה הבנתי שאין מנוס ואת כל חסכונותיי שמתי על שימור פוריות. לאחר מכן ניגשתי לניתוח. התוצאות של הניתוח, עבורי, מבחינה בריאותית, היו טובות מאוד. הפגיעה בפוריות שלי הייתה קשה מאוד. בעצם בזכות אותו רופא היום אני אמא לשניים, ואני מקווה שלעוד בדרך. התהליך של שימור פוריות הוא תהליך לא קל. אני לא צריכה לספר לנשים באולם – טיפולי פוריות זה סיפור, זה חתיכת אירוע. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2424882][bookmark: _ETM_Q1_2424902][bookmark: _ETM_Q1_2424962][bookmark: _ETM_Q1_2430673][bookmark: _ETM_Q1_2429424][bookmark: _ETM_Q1_2435084][bookmark: _ETM_Q1_2442428][bookmark: _ETM_Q1_2443805][bookmark: _ETM_Q1_2444649][bookmark: _ETM_Q1_2453075]עבור חולות אנדומטריוזיס הוא קשה לא פחות, בגלל שכל ההתמודדות עם ההורמונים שאנחנו נוטלות, זה לעתים מאוד מחמיר את התסמינים שמהם אנחנו סובלות גם ככה. בעצם אני, בזכות היכולת שלי לשים את כל החסכונות שלי על הדבר הזה, הרווחתי מחדש את הזכות להיות אמא. בעצם בזכות הדבר הזה אני עומדת פה היום ועופרי היא חלק מהמסר. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2461243][bookmark: _ETM_Q1_2461330][bookmark: _ETM_Q1_2470266][bookmark: _ETM_Q1_2468326][bookmark: _ETM_Q1_2469686][bookmark: _ETM_Q1_2469941][bookmark: _ETM_Q1_2471067]אני מאוד מקווה. אנחנו לא נלחמות על ילדים במתנה, אנחנו נלחמות על הזכות לעבור 7 מדורי גיהינום כדי להשאיר לעצמנו את הסיכוי להיות אימהות. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2484471][bookmark: _ETM_Q1_2484539][bookmark: _ETM_Q1_2488535][bookmark: _ETM_Q1_2496385][bookmark: _ETM_Q1_2498431][bookmark: _ETM_Q1_2499053][bookmark: _ETM_Q1_2507158][bookmark: _ETM_Q1_2504494][bookmark: _ETM_Q1_2513066][bookmark: _ETM_Q1_2508763][bookmark: _ETM_Q1_2508044][bookmark: _ETM_Q1_2519163][bookmark: _ETM_Q1_2514818][bookmark: _ETM_Q1_2518421][bookmark: _ETM_Q1_2520231][bookmark: _ETM_Q1_2521100][bookmark: _ETM_Q1_2529091][bookmark: _ETM_Q1_2525047][bookmark: _ETM_Q1_2532885][bookmark: _ETM_Q1_2528707][bookmark: _ETM_Q1_2534135][bookmark: _ETM_Q1_2540651][bookmark: _ETM_Q1_2551033]שלום לכולם. ברשותכם, אני אקרא מדף. רציתי להגיד שמכל מי שדיבר עד עכשיו אני השתכנעתי. אני עדי, אני עוד מעט בת 42. אובחנתי עם אנדומטריוזיס ב-2017, כשהייתי בת 34. הסיפור שלי יישמע קצת משונה לחלקכם פה, אבל לא חריג בכלל בנוף חולות האנדומטריוזיס בארץ ובעולם. אני למעשה אבחנתי את עצמי עם אנדומטריוזיס דרך כתבה שקראתי באינטרנט כשגללתי בדף מתוך שעמום בעוד יום עבודה אפור במשרד. כשהגעתי לרופא שלי, למומחה האנדומטריוזיס, הוא בעצם שם את החותמת על המחלה שלי והפנה אותי לטיפול. אבל אין שום סיכוי שהייתי מגיעה אליו אם לא הייתי קוראת את הכתבה הספציפית הזאת, שנתקלתי בה במקרה באינטרנט, ושתיארה במדויק את מה שחוויתי פיזית. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2592104][bookmark: _ETM_Q1_2592145][bookmark: _ETM_Q1_2592233][bookmark: _ETM_Q1_2598207][bookmark: _ETM_Q1_2599334][bookmark: _ETM_Q1_2601710][bookmark: _ETM_Q1_2608462][bookmark: _ETM_Q1_2607796][bookmark: _ETM_Q1_2611879][bookmark: _ETM_Q1_2618840][bookmark: _ETM_Q1_2616099][bookmark: _ETM_Q1_2621581][bookmark: _ETM_Q1_2627975][bookmark: _ETM_Q1_2623751][bookmark: _ETM_Q1_2629584][bookmark: _ETM_Q1_2630272][bookmark: _ETM_Q1_2631336][bookmark: _ETM_Q1_2635986][bookmark: _ETM_Q1_2639100]המחלה הזאת, כאמור, היא אנדומטריוזיס. למרות שהייתי תלמידה מצטיינת עם הרבה מוטיבציה להבין למה אני סובלת מכאבי תופת ומאבדת הכרה אחת לחודש, היה משהו אחד שפספסתי – כשהמומחה אמר לי שאני חייבת לעבור ניתוח דחוף בשחלה כדי להסיר נגע אנדומטריוזיס, הוא שכח להגיד לי שפעולת הניתוח, ככל הנראה, תפגע לי בפוריות. בשום שלב הוא לא המליץ לי לעבור שימור פוריות לפני הניתוח. ואני גם אוסיף ואומר שהוא אמר לי את המשפט הבא "אני ממליץ לך תוך שנתיים להיכנס להריון". מה אני אמורה לעשות עם המידע הזה כשאני רווקה ואין זוגיות באופק? אלוהים יודע. 
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[bookmark: _ETM_Q1_2855986][bookmark: _ETM_Q1_2856047][bookmark: _ETM_Q1_2856828][bookmark: _ETM_Q1_2853395][bookmark: _ETM_Q1_2860685][bookmark: _ETM_Q1_2860514][bookmark: _ETM_Q1_2861097][bookmark: _ETM_Q1_2872001][bookmark: _ETM_Q1_2869953][bookmark: _ETM_Q1_2875921][bookmark: _ETM_Q1_2884956][bookmark: _ETM_Q1_2890763][bookmark: _ETM_Q1_2886855][bookmark: _ETM_Q1_2894616][bookmark: _ETM_Q1_2906982][bookmark: _ETM_Q1_2903511][bookmark: _ETM_Q1_2911211][bookmark: _ETM_Q1_2916913][bookmark: _ETM_Q1_2923243]חצי שנה אחרי הניתוח הראשון שעברתי. הגעתי לרופא מומחה שבאמת אמר לי שהוא לא הבין בכלל איך אני לא יודעת שזה יכול לפגוע בי. הרזרבה השחלתית שלי ירדה באופן דרסטי. היא הייתה תקינה והיא ירדה, אני חושבת שהנתון הוא 0.62. שזה לא טוב. ומיד שלחו אותי לעשות שימור פוריות. גם שם, תוך כדי התהליך הבנתי את הדברים, אבל באמת גם הייתי מטופלת, עברתי שישה סבבים של IVF. בגלל שכן נפגעתי קיבלתי מימון של הקופה. קיבלתי מימון לשישה סבבים. אולי נשים מבינות, וגם הרופאים כמובן מבינים את המספרים, אבל בכל סבב הצלחנו לשמור בין עובר אחד לשניים. זה אומר שאחרי שישה סבבים סיימתי עם שמונה עוברים. אחד מהם הוא ילד שלי, בן שנה ו-4 חודשים. אז יש לי עוד שבעה ניסיונות ואני מקווה שזה יצליח. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3120662][bookmark: _ETM_Q1_3124823][bookmark: _ETM_Q1_3131018][bookmark: _ETM_Q1_3138316][bookmark: _ETM_Q1_3140466][bookmark: _ETM_Q1_3145517][bookmark: _ETM_Q1_3145371]אז זה חשוב לתת הכשרה בהשתלמויות של רופאי נשים בקהילה, להוסיף את הנושא הזה להכשרות והדרכות. יכול להיות שיש הדרכות בתוך שירותי הבריאות בקהילה, אז להוסיף גם הסברה למטופלות בכל הנושא של הפוריות לאלה שמאובחנות באנדומטריוזיס. זה חשוב. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3311431][bookmark: _ETM_Q1_3311507][bookmark: _ETM_Q1_3315528][bookmark: _ETM_Q1_3315498][bookmark: _ETM_Q1_3319827][bookmark: _ETM_Q1_3319654][bookmark: _ETM_Q1_3324409][bookmark: _ETM_Q1_3326277][bookmark: _ETM_Q1_3328524][bookmark: _ETM_Q1_3330542][bookmark: _ETM_Q1_3331906][bookmark: _ETM_Q1_3339975][bookmark: _ETM_Q1_3336963][bookmark: _ETM_Q1_3341146][bookmark: _ETM_Q1_3347780][bookmark: _ETM_Q1_3343493][bookmark: _ETM_Q1_3343904][bookmark: _ETM_Q1_3346345]אם אפשר רק בקצרה על הנושא של המודעות. התחום של המודעות זה משהו שהתפתח בצורה, לדעתי, מטאורית, בשנים האחרונות. הרבה בזכות העמותה. שכחתי להגיד שאני גם חבל בוועד המנהל של העמותה. זה סופר חשוב להגביר את המודעות גם בקרב הצוותים הרפואיים. אנחנו רואים את זה ביום-יום. המצב השתפר בצורה משמעותית. עדיין אנחנו רואים מטופלות כמו עדי, גם כיום, שהן בעצם מאבחנות את עצמן ובאות אלינו. ויש לא מעט כאלה שמגיעות למרפאה. זאת אומרת, אין ספק שבעניין הזה של הגברת מודעות יש כל הזמן עבודה, יש כל הזמן עשייה בתחום הזה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3406337][bookmark: _ETM_Q1_3406930][bookmark: _ETM_Q1_3415033][bookmark: _ETM_Q1_3414617][bookmark: _ETM_Q1_3416787][bookmark: _ETM_Q1_3425683]תודה רבה, ד"ר קאופמן. בואו נשמע את שירותי הבריאות בקהילה. נמצאים כאן נציגים של מספר קופות. ד"ר רויטל דרעי חסיד, מנהלת תחום רפואת נשים, מחוז ירושלים, שירותי בריאות כללי. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3428432][bookmark: _ETM_Q1_3428503][bookmark: _ETM_Q1_3425606][bookmark: _ETM_Q1_3430337][bookmark: _ETM_Q1_3435390][bookmark: _ETM_Q1_3434772][bookmark: _ETM_Q1_3440300][bookmark: _ETM_Q1_3448084][bookmark: _ETM_Q1_3445328][bookmark: _ETM_Q1_3453277][bookmark: _ETM_Q1_3460951][bookmark: _ETM_Q1_3469356][bookmark: _ETM_Q1_3475855][bookmark: _ETM_Q1_3474274][bookmark: _ETM_Q1_3476482][bookmark: _ETM_Q1_3477342][bookmark: _ETM_Q1_3481971][bookmark: _ETM_Q1_3482521][bookmark: _ETM_Q1_3486047][bookmark: _ETM_Q1_3490591][bookmark: _ETM_Q1_3488463][bookmark: _ETM_Q1_3497181][bookmark: _ETM_Q1_3497641]בוקר טוב. הגעתי לייצג את שירותי בריאות כללית. אני שומעת את הסיפורים ואני מכירה כבר את הפרצופים של איה ושל הנציגות. אנחנו מבינים את הקשיים והאתגרים. אנחנו יודעים שיש שינויים שמתרחשים במהירות או לא מספיק במהירות. רק ב-2011 התחילו לדבר על שימור פריון סוציאלי, ולאט-לאט ההבנה של הפגיעה של אנדומטריוזיס בפוריות באמת הולכת ועולה. ההמלצה שלנו למשרד הבריאות היא לעשות חקירה ובדיקה, לראות מה המספרים שאנחנו מדברים עליהם. יש לנו כבר הוכחות מדעיות. מדובר בכסף ציבורי רב מאוד. אני רוצה רק לתת את המידע שהוצאנו מכללית, מה השינויים – ב-2021 אושרו בכללית 483 בקשות למימון שימור פריון מסיבה רפואית. לאחר מכן הוכנסו הקריטריונים לגבי ההגדרה של רזרבה שחלתית ירודה, מתחת אחוזון 25, ב-2 מתוך 3 קריטריונים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3497791][bookmark: _ETM_Q1_3497859][bookmark: _ETM_Q1_3495548][bookmark: _ETM_Q1_3502029][bookmark: _ETM_Q1_3500675][bookmark: _ETM_Q1_3507256][bookmark: _ETM_Q1_3508043][bookmark: _ETM_Q1_3513553][bookmark: _ETM_Q1_3510176][bookmark: _ETM_Q1_3518705][bookmark: _ETM_Q1_3518697][bookmark: _ETM_Q1_3521930][bookmark: _ETM_Q1_3520619][bookmark: _ETM_Q1_3522014][bookmark: _ETM_Q1_3523925][bookmark: _ETM_Q1_3528084][bookmark: _ETM_Q1_3526791][bookmark: _ETM_Q1_3531015][bookmark: _ETM_Q1_3538325]ההערכה של משרד הבריאות הייתה שהתווספו 500 בקשות ארציות מידי שנה. שזה אומר לכללית, שמכסה מעל מחצית מהאוכלוסייה, שהצפי היה שנעלה ל-700 מקרים בשנה. כמו שבאמת לא הופתענו, בשנת 2023 עלינו ל-1,600 מקרים בשנה. ב-2024 כנראה נגיע ל-1,800 אישורים על חשבון משלמי המיסים. אנחנו יודעים שככל שיותר נשים ייבדקו – עכשיו אני לא מדברת על אנדומטריוזיס, אני מדברת על שימור פריון רפואי – יותר ויותר נשים יהיו במודעות. וזה חשוב שהן יהיו במודעות וייבדקו. אנחנו כנראה נעלה כל שנה על הכמויות. ולכן, חשוב לבוא ולהעריך נכונה את ההוצאות הכספיות שמדובר בהן, ולתת את התקציבים בהתאם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3556667][bookmark: _ETM_Q1_3562473][bookmark: _ETM_Q1_3569155][bookmark: _ETM_Q1_3564434]300 עד 400 מקרים בשנה. אני חושבת שחשוב מאוד גם לראות כמה המקרים בשנה של נשים שמאובחנות עם אנדומטריומות של מעל 4 ס"מ - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_3572516][bookmark: _ETM_Q1_3572592][bookmark: _ETM_Q1_3575738][bookmark: _ETM_Q1_3583407][bookmark: _ETM_Q1_3585219][bookmark: _ETM_Q1_3586081][bookmark: _ETM_Q1_3591694][bookmark: _ETM_Q1_3590841][bookmark: _ETM_Q1_3593950][bookmark: _ETM_Q1_3601933][bookmark: _ETM_Q1_3598141][bookmark: _ETM_Q1_3604081][bookmark: _ETM_Q1_3611216][bookmark: _ETM_Q1_3608405][bookmark: _ETM_Q1_3616344][bookmark: _ETM_Q1_3621200][bookmark: _ETM_Q1_3620498][bookmark: _ETM_Q1_3625502][bookmark: _ETM_Q1_3629624]נכון. לקבל את כל הנתונים כמו שצריך ואז לעשות, לתת את התקציבים בהתאם למספרים המדויקים. ברגע שאנחנו מדברים על אבחנה שבסך הכול אפשר להוציא את הנתונים. זה לא כמו, אני יודעת שיש דיון כמה אנדומטריוזיס יש. אנדומטריוזיס זו אבחנה מאוד קשה, היא קלינית. היא שילוב של בדיקות הדמיה קשות. לא משתמשים בהן באופן שכיח. אבל, פה יש לנו אנדומטריומה שמאובחנת על ידי אולטרה-סאונד, שאפשר לזהות בצורה יחסית יפה. פשוט לקבל את המידע, לתת את התקציב המתאים. הרי, אנחנו הקופות רוצים לבוא לטובת המטופלות של אנדומטריוזיס, לתת להן את המענה הכי מתאים, הכי מיטבי. ובהתאם לשינוי התפיסה המדינית אנחנו נתמוך בהן בכל מה שאפשר. תודה לכם על הדיון החשוב הזה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3638537][bookmark: _ETM_Q1_3638627][bookmark: _ETM_Q1_3643821][bookmark: _ETM_Q1_3641433][bookmark: _ETM_Q1_3646499][bookmark: _ETM_Q1_3643161][bookmark: _ETM_Q1_3648394][bookmark: _ETM_Q1_3647640][bookmark: _ETM_Q1_3649780][bookmark: _ETM_Q1_3652630][bookmark: _ETM_Q1_3651193][bookmark: _ETM_Q1_3651934][bookmark: _ETM_Q1_3656297][bookmark: _ETM_Q1_3657164][bookmark: _ETM_Q1_3662697][bookmark: _ETM_Q1_3660594][bookmark: _ETM_Q1_3663672][bookmark: _ETM_Q1_3664721][bookmark: _ETM_Q1_3670317][bookmark: _ETM_Q1_3668462]קודם כול, זכות גדולה להיות פה באמת. תודה לאיה, שוב, ולכל העמותה ולכם על הקמת הדיון הזה, הוא באמת חשוב. אני נמצאת פה תחת הכובע של מכבי, אבל אני גם גניקולוגית וגם עשיתי עוד דברים בחיים במהלך השנים שאני חושבת שהיו מאוד קשורים לאנדומטריוזיס, אם זה בתוך הצבא ובתוך המסגרות הקודמות, בתל השומר. הנושא קרוב לליבי מאוד. אני חושבת שיש פה הסכמה רחבה מסביב לשולחן הזה שזה צריך להיכנס. זה צריך להיכנס לסל הבריאות. אנחנו, כקופת חולים מכבי, נתיישר לתוך הדבר הזה. זאת אומרת, זה יהיה בסל וכולנו נתיישר. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3690801][bookmark: _ETM_Q1_3690873][bookmark: _ETM_Q1_3674131][bookmark: _ETM_Q1_3673678][bookmark: _ETM_Q1_3677417][bookmark: _ETM_Q1_3682979][bookmark: _ETM_Q1_3680367][bookmark: _ETM_Q1_3684762][bookmark: _ETM_Q1_3686796][bookmark: _ETM_Q1_3688006][bookmark: _ETM_Q1_3689124][bookmark: _ETM_Q1_3695591][bookmark: _ETM_Q1_3692761][bookmark: _ETM_Q1_3699287][bookmark: _ETM_Q1_3707734][bookmark: _ETM_Q1_3705635][bookmark: _ETM_Q1_3710572][bookmark: _ETM_Q1_3708041][bookmark: _ETM_Q1_3714491][bookmark: _ETM_Q1_3713051][bookmark: _ETM_Q1_3715875]אבל, כשמדברים איתנו על המקומות החשובים האלה, ואני לוקחת את זה צעד אחורה, כי סל הבריאות הוא נקודה אחת בתוך הסיפור הזה, וברגע שזה ייכנס לסל הבריאות ואיך ייכנס ואיזה אינדיקציות, ואמרו פה חבריי שזה צריך להיכנס באינדיקציות ברורות ומסויגות לתוך הדבר הזה – השאלה הנוספת היא איך מטמיעים. בקופת חולים מכבי הקמנו כמה וכמה מרפאות ייחודיות לאנדומטריוזיס עם צוותים רב-תחומיים שעוסקים גם באבחון וגם במתן מענה וגם במתן הסבר על פריון. אפילו היום בבוקר בדרך לפה דיברתי עם אחת מרופאות הפריון המשמעותיות היום בדרום, שם אני מנהלת את הרפואה, והיא אמרה "ורד, זה כל כך חשוב, אני כל כך רוצה שזה יקרה". 
[bookmark: _ETM_Q1_3719250][bookmark: _ETM_Q1_3719361]
[bookmark: _ETM_Q1_3719403][bookmark: _ETM_Q1_3719466][bookmark: _ETM_Q1_3721915][bookmark: _ETM_Q1_3718299][bookmark: _ETM_Q1_3719635][bookmark: _ETM_Q1_3721976][bookmark: _ETM_Q1_3727670]אני לא הייתי בהרבה דיונים שבהם כולם אומרים אותו דבר ואומרים אמן וכן. אבל, צריך גם לדבר על איך ועל הדרך ועל ההסברה וההדרכה. ולעשות את זה נכון. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3732842][bookmark: _ETM_Q1_3732914][bookmark: _ETM_Q1_3736670][bookmark: _ETM_Q1_3731898][bookmark: _ETM_Q1_3739441][bookmark: _ETM_Q1_3734621][bookmark: _ETM_Q1_3741026][bookmark: _ETM_Q1_3739193][bookmark: _ETM_Q1_3739534][bookmark: _ETM_Q1_3739882][bookmark: _ETM_Q1_3748722][bookmark: _ETM_Q1_3745473][bookmark: _ETM_Q1_3751119][bookmark: _ETM_Q1_3748872][bookmark: _ETM_Q1_3757776][bookmark: _ETM_Q1_3753722][bookmark: _ETM_Q1_3761349][bookmark: _ETM_Q1_3757272][bookmark: _ETM_Q1_3764095][bookmark: _ETM_Q1_3763557][bookmark: _ETM_Q1_3764159][bookmark: _ETM_Q1_3769851][bookmark: _ETM_Q1_3766235][bookmark: _ETM_Q1_3773312][bookmark: _ETM_Q1_3771018][bookmark: _ETM_Q1_3771654][bookmark: _ETM_Q1_3774264][bookmark: _ETM_Q1_3776106]אני חייבת רגע להתערב, בסדר? אתן יודעות שאני מאוד מעריכה אתכן, ואנחנו עובדות יחד ומכירות. אני מעריכה מאוד את כל העבודה שלכן. וזה קצת מזכיר לי את הדיון הקודם שהיה לנו, שכולן וכולם סביב השולחן מסכימות ומסכימים והכול טוב ויפה ולכולם יש מטרות טובות, וכולם אומרים "כן, זה חשוב לנו", וכל אחד ואחד מספר מה הוא עושה – בסוף מגיע הדיון, לצורך העניין, כרגע, בסל הבריאות, וזה לא מאושר. שנה אחרי שנה זה לא מאושר. הקופות לא תומכות בזה. דוח המחקר של הממ"מ, אני לא יודעת אם הצגת את זה בתחילת הדיון, אבל זה רשום בו – בסופו של דבר, נציגת קופת חולים כללית אמרה בצורה ברורה שהיא מתנגדת להכנסת הנושא לסל הבריאות. לא את, אבל ציטטו את נציגת קופת החולים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3772371][bookmark: _ETM_Q1_3772399][bookmark: _ETM_Q1_3772484][bookmark: _ETM_Q1_3781807][bookmark: _ETM_Q1_3782360][bookmark: _ETM_Q1_3783859][bookmark: _ETM_Q1_3790658][bookmark: _ETM_Q1_3786482][bookmark: _ETM_Q1_3794780][bookmark: _ETM_Q1_3792253][bookmark: _ETM_Q1_3795305][bookmark: _ETM_Q1_3802612][bookmark: _ETM_Q1_3802598][bookmark: _ETM_Q1_3804600][bookmark: _ETM_Q1_3805608][bookmark: _ETM_Q1_3807583]אז זה נחמד שיש כאן תמיכה ורצון, וזה טוב ויפה, אבל בסוף זה לא מתורגם לדברים אופרטיביים. אני חושבת שהדיון פה צריך להגיע בסוף לרמה האופרטיבית ולא רק לרמה הפילוסופית של "כולנו רוצים". כולנו רוצים, מערכת הבריאות רוצה להטיב עם המטופלות – אין לי ספק. זה לא בסימן שאלה מבחינתי. השאלה היא איך ואיך אנחנו מביאים ליישום הוגן. אז אני באמת שואלת אתכם, איך מכאן והלאה הדבר כן מסובסד. איך בסוף מטופלות מקבלות את המימון לשימור מבעוד מועד, לפני ניתוח לאנדומטריומה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3818017][bookmark: _ETM_Q1_3818104][bookmark: _ETM_Q1_3814755][bookmark: _ETM_Q1_3817036][bookmark: _ETM_Q1_3822327][bookmark: _ETM_Q1_3820371][bookmark: _ETM_Q1_3823623][bookmark: _ETM_Q1_3833396][bookmark: _ETM_Q1_3833089][bookmark: _ETM_Q1_3835789][bookmark: _ETM_Q1_3843908][bookmark: _ETM_Q1_3851910][bookmark: _ETM_Q1_3851221][bookmark: _ETM_Q1_3853045][bookmark: _ETM_Q1_3857653][bookmark: _ETM_Q1_3865655][bookmark: _ETM_Q1_3865194][bookmark: _ETM_Q1_3869935][bookmark: _ETM_Q1_3869293][bookmark: _ETM_Q1_3876945][bookmark: _ETM_Q1_3873417][bookmark: _ETM_Q1_3880375]אני חושבת שהתרחשו שינויים מאוד גדולים עם הנושא של הרזרבה השחלתית. אין מה לדבר על זה שזה פתח פתח שלא היה קיים קודם, לעשות שימור פריון מסיבה רפואית. אני מאמינה ששם חשבו שגם אנדומטריוזיס ייכנס בתוך זה. כלומר, שיצליחו למצוא את הנשים לפני הירידה בפריון. פה עכשיו יש דיבור על אוכלוסייה מאוד מסוימת, שהולכת לעבור ניתוח, ומצטברות העדויות המקצועיות על המשמעות, על ההשפעה של הניתוח אחר כך על הפריון. אני חושבת שבאזור הזה, אם מביאים את כל הנתונים - אני לא מקבלת את ההחלטות, אנחנו רק יועצים ויש גישות שונות – אני חושבת שאם נראה את ההגדרות, מה העלויות שהולכים לדבר עליהן, ונמצא את הפלח המדויק מאוד, שזה יועיל יותר ממש שיעלה, אני חושבת שאפשר לקדם ולדבר. 
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[bookmark: _ETM_Q1_3970100][bookmark: _ETM_Q1_3970206]
[bookmark: ET_yor_6228_145] << יור >> היו"ר טטיאנה מזרסקי: << יור >>  

[bookmark: _ETM_Q1_3970913][bookmark: _ETM_Q1_3972120][bookmark: _ETM_Q1_3972763][bookmark: _ETM_Q1_3975533][bookmark: _ETM_Q1_3976413][bookmark: _ETM_Q1_3980155]כן, תודה. בואו נשמע גם את מאוחדת שירותי בריאות. נמצא כאן ד"ר עפר דוידי, מנהל תחום בריאות האישה של מאוחדת. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4031310][bookmark: _ETM_Q1_4031381][bookmark: _ETM_Q1_4040000][bookmark: _ETM_Q1_4042040][bookmark: _ETM_Q1_4044681][bookmark: _ETM_Q1_4051309][bookmark: _ETM_Q1_4048494][bookmark: _ETM_Q1_4055831][bookmark: _ETM_Q1_4053373][bookmark: _ETM_Q1_4059789][bookmark: _ETM_Q1_4058293][bookmark: _ETM_Q1_4056177][bookmark: _ETM_Q1_4061907][bookmark: _ETM_Q1_4060366][bookmark: _ETM_Q1_4063256]שלא היה. כל מה שאני אומר זה דברים חדשים. התחלנו להכניס מרפאות לאנדומטריוזיס, וכולי תקווה שעד 2025, זאת אומרת עד סוף השנה הבאה, אנחנו כבר נהיה מרושתים מאוד בנושא. לגבי המודעות, אני חייב להגיד שכל רופא ראשוני עושה אולטרה-סאונד, או שאני אהיה עדין ואני אגיד שכמעט כל הרופאים מזהים ציסטות שחלתיות. הם לא יודעים להגיד בדיוק מה הן אבל אז בדרך כלל הם שולחים אותן לאנשים שכן מבינים. וזו גם התקדמות גדולה. מבחינת המודעות - - -
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זה בטוח, אבל עדיין - - -
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[bookmark: _ETM_Q1_4576572][bookmark: _ETM_Q1_4584639][bookmark: _ETM_Q1_4593273][bookmark: _ETM_Q1_4592461][bookmark: _ETM_Q1_4594914][bookmark: _ETM_Q1_4605376][bookmark: _ETM_Q1_4601068][bookmark: _ETM_Q1_4608604][bookmark: _ETM_Q1_4615680][bookmark: _ETM_Q1_4621748][bookmark: _ETM_Q1_4629820][bookmark: _ETM_Q1_4636554][bookmark: _ETM_Q1_4644184]שלום. אני פה בשביל לייצג את לאומית. אני לא מהדרג הניהולי. אני מיכל, אני מהשטח. אני פה גם בכובע השני שלי כאחות פוריות בקהילה. מבחינת נתונים, אני פה בשם פרופ' וינקר, ראש חטיבת הרפואה בלאומית. בשנה האחרונה אובחנו בלאומית 359 נשים. מדובר פה על כל רמות החומרה של המחלה. בלאומית אני יודעת שמפנים את המטופלות למרפאות בבתי החולים. לא ידוע לי על מרפאת אנדומטריוזיס. אני כמובן מצטרפת לכל מה שאמרו קודמיי וחושבת שזה באמת נכון ונצרך. אין לי הרבה מה להוסיף מעבר לזה, חוץ מזה שבאמת אני מוסרת בשם הקופה שהקופה תקבל כל המלצה של הוועדה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4656438][bookmark: _ETM_Q1_4666901][bookmark: _ETM_Q1_4669703][bookmark: _ETM_Q1_4683725][bookmark: _ETM_Q1_4695024][bookmark: _ETM_Q1_4700158][bookmark: _ETM_Q1_4706125][bookmark: _ETM_Q1_4705256][bookmark: _ETM_Q1_4708066][bookmark: _ETM_Q1_4715757][bookmark: _ETM_Q1_4711450][bookmark: _ETM_Q1_4714079]אני יחיאל בורק, יושב-ראש קבוצת עניין שהקים פרופ' דיאור. החלפתי אותו לא מזמן. אני סגן מנהל המרכז לאנדומטריוזיס בתל השומר ואנחנו גם הקמנו עכשיו מרכז, שאותו אני מנהל, אנחנו ממש בשלבים הסופיים של הקמת המרכז לטיפול בתמיכה במתמודדות אנדומטריוזיס. אני רציתי, באמת היתרון בלדבר אחרון הוא שאמרו את כל מה שרציתי, אבל דיברתי עם נועם ספציפית על מה שפרופ' דיאור אמר, שאם מדד אחד לא תקין בצורה משמעותית, להתייחס למדד השני – לא צריך לשנות פה נהלים. אני מצטרף למה שאיה אמרה שבאמת עד שדברים משתנים, כולם מסכימים ומה הלאה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4868406][bookmark: _ETM_Q1_4875859]תודה רבה, ד"ר. יש לנו את הרב איתי יוסף כהן, ראש מכון 'דורות', בבקשה. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4886540][bookmark: _ETM_Q1_4886579][bookmark: _ETM_Q1_4887945][bookmark: _ETM_Q1_4894996][bookmark: _ETM_Q1_4894929][bookmark: _ETM_Q1_4895812][bookmark: _ETM_Q1_4904351][bookmark: _ETM_Q1_4905873][bookmark: _ETM_Q1_4910139][bookmark: _ETM_Q1_4909045][bookmark: _ETM_Q1_4913686][bookmark: _ETM_Q1_4920405][bookmark: _ETM_Q1_4928335][bookmark: _ETM_Q1_4924175][bookmark: _ETM_Q1_4926154][bookmark: _ETM_Q1_4928321][bookmark: _ETM_Q1_4934985][bookmark: _ETM_Q1_4941462]באמת הכול נאמר. הסיפורים האנושיים ששמענו כאן, ובאמת לראות את הפרצופים זה תמיד נוגע ללב. זה באמת קשה, סיפורים אנושיים ממדרגה ראשונה. אנחנו במכון דורות, כארגון חברתי שמלווה ומכוון נשים וזוגות מתמודדות ומתמודדי פריון, נתקלים בסיפורים האלה יום-יום. אין יום שאין טלפון על הנושא של אנדומטריוזיס. רק בשבוע האחרון נפגשתי עם שני זוגות שעומדים לפני ניתוח, כהמלצה של הרופא שמטפל, והם אפילו לא ידעו. הרופא המליץ לעשות שימור והם אפילו לא ידעו שככל הנראה לא יהיה להם מימון. ואתה רואה את המדדים של הרזרבה השחלתית, שהם מעל אחוזון 25, בכל שלושת המדדים במקרה הזה, ומה עושים?
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[bookmark: _ETM_Q1_4942648][bookmark: _ETM_Q1_4942686][bookmark: _ETM_Q1_4942755][bookmark: _ETM_Q1_4943872][bookmark: _ETM_Q1_4944775][bookmark: _ETM_Q1_4951723][bookmark: _ETM_Q1_4951515][bookmark: _ETM_Q1_4953601][bookmark: _ETM_Q1_4960141][bookmark: _ETM_Q1_4956596][bookmark: _ETM_Q1_4962066][bookmark: _ETM_Q1_4959374][bookmark: _ETM_Q1_4961795][bookmark: _ETM_Q1_4964482][bookmark: _ETM_Q1_4971121][bookmark: _ETM_Q1_4966712][bookmark: _ETM_Q1_4972540][bookmark: _ETM_Q1_4979355][bookmark: _ETM_Q1_4986040][bookmark: _ETM_Q1_4982092][bookmark: _ETM_Q1_4893403][bookmark: _ETM_Q1_4992532]לפעמים אנחנו מנסים לעשות מסלול עוקף גם כן. לדוגמה, באישה הזאת, גם דיברתי על זה עם ד"ר בורק, אישה שמלבד לאנדומטריומות בשחלה, בכל האגן כנראה גם יש הידבקויות רבות – היא עשתה MRI. ומאוד יכול להיות שבמקרה כזה גם החצוצרות יהיו סתומות, ואז לכל הפחות מגיע לה סבב אחד של IVF כדי שהיא תוכל להקפיא עוברים. "אבל זה לא שימור", אמרת לי, ד"ר בורק. אבל, בכל זאת, סבב אחד עם רזרבה תקינה, יכול להיות שנקבל לא מעט עוברים טובים, עוברים איכותיים. אז באמת הדבר הזה הוא נצרך מאוד. בנושא של המודעות, שאנחנו רואים כולנו, כל היושבים והיושבות כאן בחדר, את העלייה של המודעות. 
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[bookmark: _ETM_Q1_4992709][bookmark: _ETM_Q1_4985022][bookmark: _ETM_Q1_4988462][bookmark: _ETM_Q1_4987893][bookmark: _ETM_Q1_4992429][bookmark: _ETM_Q1_4990521][bookmark: _ETM_Q1_4992134][bookmark: _ETM_Q1_4995635][bookmark: _ETM_Q1_4994137][bookmark: _ETM_Q1_4999365][bookmark: _ETM_Q1_5007098][bookmark: _ETM_Q1_5014711][bookmark: _ETM_Q1_5013041][bookmark: _ETM_Q1_5016917][bookmark: _ETM_Q1_5015461][bookmark: _ETM_Q1_5018010][bookmark: _ETM_Q1_5019429][bookmark: _ETM_Q1_5030299]במיוחד, איה מעמותת אנדומטריוזיס ישראל, שעשתה כנסים. וגם למגזר החרדי והדתי היה כנס גדול שנעשה בהדסה עם פרופ' דיאור וד"ר טל סהר. השתתפתי בו יחד עם עוד רבנים מארגונים אחרים. היו שאלות באמת, אני חושב שכל היושבים שם נדהמו מהשאלות, מההתמודדויות האישיות של הנשים בנושא הזה, שזה באמת קשה מאוד. ברגע שהולכים לטיפול אז כן, מגיע גם הקושי של נושא השימור. אנחנו בפרשת השבוע הקודמת, רחל אימנו אומרת "הבה לי בנים, ואם אין מתה אנוכי" – ככל הנראה זו הכמיהה האנושית לבנים ולילדים, וזה קשה מאוד אם מישהי עלולה להיפגע. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5427417][bookmark: _ETM_Q1_5433304][bookmark: _ETM_Q1_5433527][bookmark: _ETM_Q1_5441453][bookmark: _ETM_Q1_5447831][bookmark: _ETM_Q1_5445578][bookmark: _ETM_Q1_5452265][bookmark: _ETM_Q1_5453674][bookmark: _ETM_Q1_5453120][bookmark: _ETM_Q1_5453761][bookmark: _ETM_Q1_5454350][bookmark: _ETM_Q1_5459587][bookmark: _ETM_Q1_5461323][bookmark: _ETM_Q1_5462156][bookmark: _ETM_Q1_5470967][bookmark: _ETM_Q1_5466979][bookmark: _ETM_Q1_5466988][bookmark: _ETM_Q1_5473022][bookmark: _ETM_Q1_5471727][bookmark: _ETM_Q1_5476312][bookmark: _ETM_Q1_5485287][bookmark: _ETM_Q1_5482583][bookmark: _ETM_Q1_5487128][bookmark: _ETM_Q1_5488059]שנייה, אני לא רוצה לפתוח את זה, אני רק מציגה את האתגר, שבוועדת המשנה, ואם נמצאים פה נציגי קופות החולים זאת הזדמנות להגיד שאם כולם מסכימים על החשיבות נצטרך להגיע להסכמה על מספר המטופלות שעתידות להשתמש בטכנולוגיה. ורק לסבר את האוזן, אם נאשר ל-400 מטופלות, נגיד, שזה ה-300 פלוס ה-100, שלא עוברות ניתוח כי הן לא שימרו פוריות או לא עוברות ניתוח כי זה דו צדדי. נגיד שזה 400, אז אנחנו מדברים, ובממוצע שלושה מחזורי שימור פוריות, ובחלק מהמקרים זה יהיה יותר – אנחנו מדברים על 12 מיליון שקל לשנה לסל מתוך 650 מיליון. אם נגיע בסוף להסכמה רק על 1,000 מטופלות כי הקופות יחששו שהן לא מתוקצבות מספיק, זה 30 מיליון. טכנולוגיה של 30 מיליון לא תעבור את ועדת הסל, כי התחרות היא על תרופות לפעמים מצילות חיים. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5558726][bookmark: _ETM_Q1_5558830][bookmark: _ETM_Q1_5559495]
[bookmark: ET_guest_איה_ורטהיימר_225] << אורח >> איה ורטהיימר: << אורח >>  

[bookmark: _ETM_Q1_5559916][bookmark: _ETM_Q1_5559950][bookmark: _ETM_Q1_5560584][bookmark: _ETM_Q1_5566607][bookmark: _ETM_Q1_5561829][bookmark: _ETM_Q1_5564145][bookmark: _ETM_Q1_5568056][bookmark: _ETM_Q1_5568259][bookmark: _ETM_Q1_5573611][bookmark: _ETM_Q1_5577372][bookmark: _ETM_Q1_5578538][bookmark: _ETM_Q1_5587577][bookmark: _ETM_Q1_5583780][bookmark: _ETM_Q1_5584459]אבל, גם כאן אם דיברנו קודם על הנושא של מדיניות ואיך כיום הכספים מוצעים על נושא של שימור פריון, אז המטאפורה שנתתי מעניינת, אבל כיום אנחנו מוציאים הרבה יותר כסף, שכנראה לא לצדק, בסדר? כרגע הקריטריונים הקיימים כיום הם מורכבים. אנחנו בעצם מציעים רעיון למימון למשהו שיהיה לו סיכוי אפקטיביות והצלחה רב יותר. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5594581][bookmark: _ETM_Q1_5589796][bookmark: _ETM_Q1_5590550]
[bookmark: ET_guest_אתי_סממה_228] << אורח >> אתי סממה: << אורח >>  

[bookmark: _ETM_Q1_5590961][bookmark: _ETM_Q1_5590997][bookmark: _ETM_Q1_5597241][bookmark: _ETM_Q1_5597625][bookmark: _ETM_Q1_5599249][bookmark: _ETM_Q1_5599486][bookmark: _ETM_Q1_5603196][bookmark: _ETM_Q1_5610846][bookmark: _ETM_Q1_5606769][bookmark: _ETM_Q1_5613231][bookmark: _ETM_Q1_5618784][bookmark: _ETM_Q1_5615159][bookmark: _ETM_Q1_5615825][bookmark: _ETM_Q1_5618945]לא יהיה פה מומחה שאולי אפילו לא יסכים איתך. רק בואי ניפגש פה בדיון הבא כשנציע את זה, וישבו כאן המון נשים מסביב עם תינוקות שנולדו כשהן היו בנות 43, והן יתרעמו על זה שצמצמנו את טיפולי הפוריות בגילאים מתקדמים. אין לנו אפשרות כרגע לצמצם את הסל, אין לנו אפשרות לקבל עודפים. אנחנו מנסים להתמודד עם מה שיש. כרגע על השולחן זה הוספת שירות לסל. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5757795][bookmark: _ETM_Q1_5757835][bookmark: _ETM_Q1_5760428][bookmark: _ETM_Q1_5756996][bookmark: _ETM_Q1_5761827][bookmark: _ETM_Q1_5761373][bookmark: _ETM_Q1_5766170][bookmark: _ETM_Q1_5765528][bookmark: _ETM_Q1_5769162][bookmark: _ETM_Q1_5774127][bookmark: _ETM_Q1_5775689][bookmark: _ETM_Q1_5778069]כן, אני רוצה לומר משהו לסיכום. אני יושבת פה בשני כובעים. האחד הוא בתפקידי במשרד הבריאות, כראש אגף רישוי מוסדות ומכשירים מיוחדים. ובתפקיד השני שלי, הכובע השני שלי, שהוא יותר ותיק, זה הכובע שלי לאבחון של אנדומטריוזיס, שאני עוסקת בנושא הזה כבר כמעט 15 שנה, באבחון באולטרה-סאונד, והייתי ממקימי המרפאה של אנדומטריוזיס בשיבא, הראשונה בארץ. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5806754][bookmark: _ETM_Q1_5806837][bookmark: _ETM_Q1_5810671][bookmark: _ETM_Q1_5809578][bookmark: _ETM_Q1_5812879][bookmark: _ETM_Q1_5821129][bookmark: _ETM_Q1_5818055][bookmark: _ETM_Q1_5824763][bookmark: _ETM_Q1_5824979][bookmark: _ETM_Q1_5825728][bookmark: _ETM_Q1_5832722][bookmark: _ETM_Q1_5838120][bookmark: _ETM_Q1_5838411][bookmark: _ETM_Q1_5842028][bookmark: _ETM_Q1_5842574][bookmark: _ETM_Q1_5846777][bookmark: _ETM_Q1_5845749][bookmark: _ETM_Q1_5850963][bookmark: _ETM_Q1_5851048][bookmark: _ETM_Q1_5852500][bookmark: _ETM_Q1_5856520][bookmark: _ETM_Q1_5856896]אני יכולה להגיד לכם שהיום מגיעות אליי למרפאה נערות בגיל 12, 13 ו-14 שאני עושה להן בדיקה דרך הבטן עם שלפוחית שתן מלאה, וברגע שמצליחים לעשות אבחון מוקדם משנים את דפוס החיים של אותה נערה, אישה או בחורה, לאורך כל הדרך. אפשר למנוע מהן להגיע לסיטואציה שהן יצטרכו בכלל לעלות לשיח שאנחנו דיברנו עליו היום. אז זה שלב ראשון שצריך לעשות. כדי לדייק את האבחנה אנחנו התחייבנו ובאמת עשינו ישיבת התנעה ראשונה, סוף סוף הצלחנו השבוע להתארגן. ד"ר דוידי היה בה, לא כל הקופות הצליחו להגיע. כדי להתניע את ועדת ההיגוי שתעשה את מחקר החתך שמשרד הבריאות התחייב לעשות, שאמור לשחזר את המחקר שאני עשיתי על נתוני מכבי ב-2015 שנועם דיבר עליו קודם. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5912239][bookmark: _ETM_Q1_5912272][bookmark: _ETM_Q1_5907720][bookmark: _ETM_Q1_5912654][bookmark: _ETM_Q1_5911875][bookmark: _ETM_Q1_5914897][bookmark: _ETM_Q1_5912372][bookmark: _ETM_Q1_5918495][bookmark: _ETM_Q1_5920895][bookmark: _ETM_Q1_5921143][bookmark: _ETM_Q1_5927685][bookmark: _ETM_Q1_5929174][bookmark: _ETM_Q1_5931944][bookmark: _ETM_Q1_5928644][bookmark: _ETM_Q1_5935461][bookmark: _ETM_Q1_5939091][bookmark: _ETM_Q1_5940729][bookmark: _ETM_Q1_5941262][bookmark: _ETM_Q1_5941999][bookmark: _ETM_Q1_5945841][bookmark: _ETM_Q1_5944819]אני מקווה שנצליח בטווח של השנתיים הקרובות, אחרי שנקבל את הנתונים מכל הקופות ואחרי שנעשה את כל ההערכה, לבוא עם מספרים יותר מדויקים. אבל, אני לא רוצה לחכות שנתיים. אנחנו כולנו מסכימים פה שצריך להכניס את שימור הפוריות בהתוויה יותר רחבה ממה שזה נמצא היום. ואנחנו עבדנו, ד"ר אתי סממה ואני, יחד עם איה והעמותה, כדי לדייק את המספרים כדי שהקופות יצליחו לבלוע את ה"גלולה המרה" הזו, מכיוון שהקופות פוחדות שעם העלייה באבחון, בכל מקום כתוב 10% אבל זה לא השכיחות של אנדומטריוזיס באמת, השכיחות היא הרבה יותר נמוכה. כי אם אנחנו באים לאוכלוסייה הכללית, לנתונים בקופות, אנחנו נגיע ללא יותר מ-2%. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5959760][bookmark: _ETM_Q1_5959798][bookmark: _ETM_Q1_5949605][bookmark: _ETM_Q1_5950340][bookmark: _ETM_Q1_5951402][bookmark: _ETM_Q1_5954777][bookmark: _ETM_Q1_5957783][bookmark: _ETM_Q1_5958622][bookmark: _ETM_Q1_5962501][bookmark: _ETM_Q1_5960607][bookmark: _ETM_Q1_5966434][bookmark: _ETM_Q1_5971455][bookmark: _ETM_Q1_5967710][bookmark: _ETM_Q1_5975330][bookmark: _ETM_Q1_5982555][bookmark: _ETM_Q1_5981087][bookmark: _ETM_Q1_5984623][bookmark: _ETM_Q1_5991381][bookmark: _ETM_Q1_5992458][bookmark: _ETM_Q1_5994485][bookmark: _ETM_Q1_5992996][bookmark: _ETM_Q1_5993378][bookmark: _ETM_Q1_5994815]גם עבודות אפידמיולוגיות דומות בעולם ששחזרו את המחקר שלי ומצטטות אותו כל הזמן, מגיעות במקסימום ל-4%, במקומות שבהם אנחנו יודעים שהם יותר אנדמיים לאנדומטריוזיס משום מה. לא כל כך יודעים למה. אבל אלה המספרים. מתוך אלה, אלה שבאמת יהיה להן ציסטה הן הרבה פחות. אבל כנראה גם לא יגיעו לזה כיוון שהן יטופלו בשלב מוקדם יותר. אז כרגע המספרים שעומדים על הפרק הם בין 300 ל-400 נשים שיצטרכו להיכנס ולקבל מימון במסגרת ההתוויה שהוגשה לסל. עכשיו, לנו אין שום דרך, לצערנו, להשפיע על הניקוד בתוך ועדת הסל. מכיוון שהניקוד ניתן להרבה מאוד דברים שדנים בהם. יושבים שם גורמים בלתי תלויים. משרד הבריאות לא, אולי מנהל ועדת הסל, אבל הוא לא יכול להשפיע על ועדת הסל. 
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[bookmark: _ETM_Q1_5999355][bookmark: _ETM_Q1_5999385][bookmark: _ETM_Q1_6000877][bookmark: _ETM_Q1_5999683][bookmark: _ETM_Q1_6005180][bookmark: _ETM_Q1_6006000][bookmark: _ETM_Q1_6006332][bookmark: _ETM_Q1_6007535][bookmark: _ETM_Q1_6010834][bookmark: _ETM_Q1_6016698][bookmark: _ETM_Q1_6014640][bookmark: _ETM_Q1_6018804][bookmark: _ETM_Q1_6024653][bookmark: _ETM_Q1_6021597][bookmark: _ETM_Q1_6027315][bookmark: _ETM_Q1_6027242][bookmark: _ETM_Q1_6028936][bookmark: _ETM_Q1_6036958][bookmark: _ETM_Q1_6035542][bookmark: _ETM_Q1_6037854][bookmark: _ETM_Q1_6045165][bookmark: _ETM_Q1_6041084]אבל אנחנו כן ניסינו, באמצעות הדף הטכני הזה שנוצר, לצמצם את הגודל כדי שזה יהיה פחות מבהיל. עכשיו, אני יכולה להרגיע את הקופות. אל תפחדו. הרי, אנחנו היום מדייקים את האבחנה כי אנחנו עושים את זה באמצעות אולטרה-סאונד. כל הקופות היום כבר יודעות שזה הכלי האבחנתי, וזה כתוב בכל ניירי העמדה של האנדומטריוזיס, שכבר לא צריך לנתח אישה כדי לעשות אבחנה. אנחנו עושים את הדיוק הזה באמצעות אבחון, באמצעות אולטרה-סאונד ייעודי. יש מספיק רופאים בארץ, אנחנו מכשירים אנשים כל הזמן. אני מלמדת בעצמי. הקורס הבא נפתח בפברואר 2025, וזה משהו שאני עושה אותו כל שנה. זה עוד אחד מהמאמצים שאנחנו עושים כדי לשפר את האבחון. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6042195][bookmark: _ETM_Q1_6042227][bookmark: _ETM_Q1_6047610][bookmark: _ETM_Q1_6045426][bookmark: _ETM_Q1_6050082][bookmark: _ETM_Q1_6050306][bookmark: _ETM_Q1_6052941][bookmark: _ETM_Q1_6058717][bookmark: _ETM_Q1_6058922][bookmark: _ETM_Q1_6061332][bookmark: _ETM_Q1_6060462][bookmark: _ETM_Q1_6067233][bookmark: _ETM_Q1_6061592][bookmark: _ETM_Q1_6063333][bookmark: _ETM_Q1_6064882][bookmark: _ETM_Q1_6069657][bookmark: _ETM_Q1_6075691][bookmark: _ETM_Q1_6074222][bookmark: _ETM_Q1_6077795]אני אומרת לקופות – אל תחששו. אנחנו מדברים על מספרים שניתן להכיל אותם, ניתן לגדר אותם. כי כל אישה כזאת, תשלחו אותה לאבחון ייעודי. אולטרה-סאונד ייעודי לאנדומטריוזיס – תהיה להם אבחנה שהיא מאוד מדויקת. וגם עשינו מחקר על זה בשיבא בזמנו, כבר לפני לפחות עשר שנים, שבדקנו את הקורלציה בין האולטרה-סאונד הייעודי לבין הממצאים בניתוח, והדיוק היה 99%. זאת אומרת, אם האולטרה-סאונד אומר שיש אנדומטריוזיס צריך להתייחס אלה כאל אנדומטריוזיס. אותן נשים שיש להן את הסוג הקל, השטחי, באגן, ששם האבחנה היא קשה יותר, גם שם אנחנו יודעים היום לאבחן אנדומטריוזיס. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6211973][bookmark: _ETM_Q1_6212003][bookmark: _ETM_Q1_6209611][bookmark: _ETM_Q1_6211700][bookmark: _ETM_Q1_6217456][bookmark: _ETM_Q1_6213146][bookmark: _ETM_Q1_6219068][bookmark: _ETM_Q1_6225089][bookmark: _ETM_Q1_6231527][bookmark: _ETM_Q1_6238383][bookmark: _ETM_Q1_6234521][bookmark: _ETM_Q1_6239605][bookmark: _ETM_Q1_6237874][bookmark: _ETM_Q1_6244699][bookmark: _ETM_Q1_6250478][bookmark: _ETM_Q1_6249054][bookmark: _ETM_Q1_6252591][bookmark: _ETM_Q1_6256102][bookmark: _ETM_Q1_6257524][bookmark: _ETM_Q1_6263837][bookmark: _ETM_Q1_6265015]אולי רק לסכם ולהגיד שעלו פה כמה דברים, ואני מסתכלת שוב איפה היינו לפני עשר שנים ואיפה אנחנו עכשיו. אחד זה העניין של הסל, שבאמת למדנו איך לעשות את זה. אני מקווה, אנחנו כמובן לא יכולים בישיבה הזאת לנסות להשפיע, אבל אנחנו מרוצים מהעבודה הגדולה שאתי עשתה יחד עם ורד. ועוד דבר שעלה פה, שנותן תמונה יותר כללית, זה איך התקדם התחום של אבחון וטיפול ומודעות באנדומטריוזיס, הרבה בזכות העמותה, כמו שאמרו, והרבה בזכות שיתוף פעולה של המון רופאים. וזו נקודה גם מאוד חשובה. הקטע של שימור פוריות בישיבה הזאת כאן הוא חלק קטן מהסיפור. מסופר סיפור יפה וגדול שבעצם לאט-לאט אנחנו הולכים, עם הזמן, ליותר ויותר מודעות. כדי שלא יקרו מקרים כמו של עדי. 
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[bookmark: _ETM_Q1_6314663][bookmark: _ETM_Q1_6314777]
[bookmark: ET_yor_6228_261] << יור >> היו"ר טטיאנה מזרסקי: << יור >>  

[bookmark: _ETM_Q1_6315336][bookmark: _ETM_Q1_6317675]תודה רבה, פרופ' טליה גבע. נעמה, כיוזמת הדיון, רוצה לסכם? 
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